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活動項目 日期 內容 

創作共賞賀「40」 2020年 

10月 1日至 

10月 31日 

參加者製作一個有「40」字樣的小

作品，例如拍攝一張有 40字樣的相

片、畫一幅有 40字樣的圖畫等形式

參與慶賀活動。參加者可獲禮品一

份。詳情請留意 10月通訊。 

聖匠幸運大抽獎 2020年 

11月 13日(五) 

上午 11:00 

進行幸運大抽獎，所有中心有效會

員均可參加。屆時會抽出「40」位

幸運兒，並進行網上直播，讓大家

一起感受現場氣氛。 

40周年紀念短片 2020年 11月 記錄中心今昔、服務使用者、同事

和嘉賓對中心之祝福等，和大家一

起分享喜悅！ 

40周年紀念特刊 2020年 11月 記載中心 40年的服務發展、聖匠之

「最」、心聲分享及 40周年的慶祝

活動花絮等，請大家密切留意！ 

 
 

 

 

 

      聖公會聖匠堂長者地區中心 

地址：紅磡戴亞街一號地庫 

網址：hccss.holycarpenter.org.hk 

電話：3960 4306 傳真：2356 1997 

 

 

      聖公會聖匠堂長者地區中心 

地址：紅磡戴亞街一號地庫 

網址：hccss.holycarpenter.org.hk 

電話：3960 4306 傳真：2356 1997 

 

 

督印人： 

孫詠雅姑娘 

(高級服務經理) 

印刷數量：550份 
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         中心40周年慶祝 
 

不經不覺聖匠堂長者地區中心已踏入 40周年，中心將會舉行 

<<情「躍」40．紅土黃田凝匠心>>慶祝活動，由於疫情關係，將會

以新穎的方式進行活動，請大家踴躍參加，一同歡賀！ 

http://hccss.holycarpenter.org.hk/
http://hccss.holycarpenter.org.hk/


 
 
 
 
 

 
 

  

  提示:  

中秋常用句 

  

  提示: 

常用四字詞語 

  

  提示: 

常用四字詞語 

  

   

       提示: 中秋常用句 

  

   

提示: 李白的詩 

 
 
 

中秋 Emoji 齊齊猜燈謎 
大家齊猜以下 Emoji燈謎，謎底答案在底頁 
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1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

代表中心預祝各位老友記中秋節快樂！ 

生活愉快！注意保重身體，保持身心靈壯健。 
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賽馬會「e 健樂」電子健康管理計劃第二期 
參加者招募 

今年 e 健樂進入計劃的第二期，長者可參加多元化的健康活動，包括： 

- 可使用電子儀器檢查血壓、體重及體溫指數； 

- 患糖尿病的長者可量度血糖； 

- 護士團隊跟進健康狀況； 

- 參加健康講座、小組、定期茶聚。 

義工招募 
第二期 e 健樂快將開始，現正進行義工招募，協助 e 健樂的日常運作或單元活動，

同時學習到健康資訊，包括： 

- 恆常健康量度當值：協助參加者量度血壓、體溫和體重； 

- 協助參加者填寫健康質素問卷； 

- 參加者電話慰問及活動提示 

- 協助每月的健康講座與小組； 

- 於茶會小組擔任義務導師角色。 

有興趣參加的長者歡迎向外展支援服務隊查詢及報名！ 

外展支援服務隊電話: 2355-7877 丨計劃負責職員: 蕭潔文姑娘及陳芷鈴姑娘 

外展支援服務隊 

新型冠狀病毒肺炎最常見嘅

病徵，有發燒、乾咳、呼吸

困難同無力，而其他病徵仲

有鼻塞、頭痛、喉嚨痛等等。 

一旦覺得身體唔舒服出現病

徵，就算病徵輕微，都要立

即睇醫生。 
 

資料來源：醫院管理局 

各位會員，因應疫情關係，中心尚未正式開放，續會有待安排，

請大家留意中心資訊（月會紙、facebook、whatsapp)，謝謝! 

中心消息 
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

10月例會時間 

日期：2020年 10月 7日(星期三) 日期：2020年 10月 8日(星期四) 

仁愛組 (第 1批) 

時間 : 上午 9:30 – 11:00 

喜樂組 (第 3批) 

時間 : 上午 9:30 – 11:00 

和平組 (第 2批) 

時間 : 下午 2:30 – 4:00 

良善組 (第 4批) 

時間 : 下午 2:30 – 4:00 
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暫停服務事宜 

因應疫情關係，中心 9月例會取消，以下服務安排暫停，包括﹕

奶粉購買、輪椅借用、偶到、班組、講座、義工服務、大型活動、會

議、預約服務等，直至另行通知。請各位參加者保留手上的所有收

據，中心會視乎疫情進展，將個別聯絡受影響人士跟進。 
 

 中心維持接待處購買飯餐服務。 

 飯餐服務繼續以外賣形式到中心自取，請自備環保袋領取。 

中心服務質素標準(SQS)十二至十三介紹 

標準十二 服務單位盡量尊重服務使用者知情下作出服務選

擇的權利。 
中心備有政策及程序，以能在適當時間向服務使用者提供與單位運作有關 

而會影響他們所獲服務的資料。 

 

標準十三 服務單位尊重服務使用者的私人財產權利。 
中心讓服務使用者有機會將私人財物存放在安全妥當的地方，或通知服務使

用者小心保管自己的私人財物。 

*因應疫情狀況，10月月會或有所更改。 
 


